
       

 

 

２日（土） コーラス 

７日（木） 映画会「永遠のゼロ」 

    ７日（木） 健康体操 

   １４日（木） コッカラ体操 

   １６日（土） コーラス 

   ２０日（水） 絵手紙教室 

   ２０日（水） フラダンス 

   ２１日（木） 映画会「蒲田行進曲」 

   ２１日（木） 健康体操 

   ２２日（金） プリザーブドフラワー 

   ２３日（土） 習字 

   ２７日（水） 抹茶リビング 

   ２７日（水） スマホ何でも相談室 

２８日（木） コッカラ体操   

８月の催し 
 


